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Patientanvisning for urinsamling (dygnsmangd) utan tillsats

Forberedelser:

Anvand endast godkand dunk som 3
du fatt av din vardgivare.

All urin samlas i dunken utan

tillsats under 24 timmar. Etikett for namn,
personummer,

Om du av misstag kissat direkt i ki st
samlingstiden

toaletten under samlingsperioden
ar urinsamlingen misslyckad.
Kontakta din vardgivare for att fa

en ny dunk och gor en ny samling.

GOr sa har:

Kissa i toaletten pa morgonen (till exempel kl. 07:00). Denna urin sparas inte.
Anteckna vilken tid du kissat.

Efter det samlas allt du kissar under 24 timmarna i dunken.

Nar du kissar nasta morgon (till exempel kl. 07:00) ska urinen sparas i dunken.
Anteckna vilken tid du kissat.

Forvara dunken svalt under insamlingstiden.

OBS Vid stora urinmangder kan flera dunkar behévas.

Dunken far endast fyllas till 1,5 liter.

Dunken/dunkarna marks med namn, personnummer, datum samt samlingstiden och

lamnas darefter till laboratoriet.
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