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Njurtransplantation

Omfattningen av utredningen infoér njurtransplantation ar beroende av om patienten har
en levande donator (LD) eller ej. Om levande donator saknas kan patienten stéllas pa
vantelistan for transplantation med en njure fran en avliden donator (AD).

Levande donator:

Foljande analyser utfors vid utredning av en patient som ska erhalla en njure fran en
levande donator:

« Autologt flédescytometriskt cytotoxisk B-cellskorstest (patientserum mot
patientceller).

- Flodescytometriskt cytotoxisk T- och B-cellskorstest (patientserum (IgM) mot
donatorceller).

« Flodescytometrisk T- och B-cellskorstest (patientserum (IgG) mot donatorns
celler).

« Detektion av eventuellt férekommande HLA-antikroppar med Luminex (PRA-
panel reactive antibodies). Om denna screeninganalys utfaller positivt kan
specificiter av de forekommande anti-HLA antikropparna bestammas
(patientserum).

« HLA-typning av HLA-A, B, C, DRBI samt DQB1 med intermediar upplosning. Vid
behov &ven utdkad HLA-typning.

Utredning - orsak
* HLA-typning - Avgdra matchgrad mot donator
» Korstester - Pavisande av donatorsspecifika HLA-antikroppar
» Autolog korstester - Pavisande av ospecifika (irreguljara) antikroppar hos
patienten
» Detektion av panelreaktiva antikroppar (PRA) - Pavisande av donatorsspecifika
antikroppar mot enskilda HLA antigen

Patienter kommer, infér en transplantation, att bedémas med avseende pa
immuniseringsstatus. Foljande kriterier gor att en patient bor betraktas som
immuniserad:

* Tre eller flera graviditeter

» Tidigare transplanterad

» Positiv reaktion i Luminex dvs. forekomst av anti-HLA antikroppar hos patienten.

* Anti-HLA antikroppar kan &ven bildas efter blodtransfusion. Av denna anledning

ar remissuppgifter om transfusioner viktiga.

VI AR EN DEL AV
STOCKHOLMS
LANS LANDSTING

JL




K 2(2)

Vantelistan

Patienter som vantar pa en njure fran en avliden donator &r de patienter som inte har
nagon lamplig levande donator. Efter den forberedande utredningen sétts patienter upp
pa vantelistan i Stockholm. Vantelistan ar indelad efter patienternas blodgrupper.

Nar en patient satts upp pa vantelistan ska serum finnas tillgangligt for korstester. Detta
far inte vara aldre an 3 manader. Antikroppstesten ska upprepas var tredje manad tills
patienten blir transplanterad. Nytt datum for insamlande av serumprov anges pa
vantelistans forsta sida.

Om en patient blodtransfunderas under vantetiden ska nytt serumprov tas 3 veckor efter
transfusionen for att upptacka eventuellt nytillkomna HLA-antikroppar.

Meddela oss sa fort patienten far en blodtransfusion sa att detta kan tas i beaktande om
en lamplig njure blir tillg&nglig.

| utredningen av patienter pa vantelistan ingar:

* Autolog cytotoxisk B-cellskorstest (patientserum mot patientceller). Analysen
upprepas ca en gang arligen

* Eventuellt forekommande panelreaktiva antikroppar undersékta med screening
med Luminexteknik. Denna process upprepas var tredje manad for alla patienter
som star pa vantelistan. Om screeningen &r positiv ska specificiteter av anti-HLA
antikropparna bestammas.

* HLA-typning av HLA-A, B, C, DRBI samt DQB1 med intermediér upplésning.

Patienternas aktuella serum (s.k. tremanadersserum) fryses for att kunna utféra akuta
korstester, da ett organ blir tillgangligt.

Infor transplantation av njure fran avliden donator

Nar en njure finns tillganglig kommer de patienter pa vantelistan vars blodgrupper ar
forenliga med donatorn (blodgruppsskompatibla) att utredas och bedémas med
avseende pa sin lamplighet som mottagare av den aktuella njuren. Framforallt bedoms
patienternas uppsattning av HLA-antikroppar. Patienter som har donator-specifika HLA-
antikroppar mot aktuell njure, utvarderas med stor noggrannhet.

Patienter som anses vara mojliga mottagare till den aktuella njuren utreds med
kombinerad flodescytometriska och cytotoxiska T- och B-cells korstester (FC-Tox) som
utfors med frysta tremanaderssera. Darefter bedoms utfallet av dessa korstester med
hansyn till patientens immuniseringsstatus dvs férekomst av donator-specifika HLA-
antikroppar. Vid varje utredning mot avliden donator, konsulteras den for Skandinavien
gemensamma databasen (Scandiatransplant) dver patienter i behov av en nekronjure. |
vissa lagen skall njurar skickas till annat center.



