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BREPSO - Prévarinitierad utvardering av Brodalumab vid eksematiserad psoriasis
Klinisk lakemedelsprévning for eksematiserad psoriasis

Till denna studie rekryteras 15 personer med mattligt till svart eksematiserad psoriasis utan
pagaende systembehandling (behandling i tablett eller injektionsform). Eksematiserad
psoriasis ar en variant av psoriasis i vilken patienten ocksa uppvisar tecken pa eksem. Sadana
tecken kan vara hudbesvar som ser ut som eksem, hudutslag i bojvecken, forekomst av
allergier, arftlighet for eksem och tendens till infektioner i hudutslagen.

Medverkande i studien kommer att behandlas med det biologiska preparatet Brodalumab.
Det ar ett sa kallat biologiskt Iakemedel vilket ges som injektion i sprutform. Detta preparat
ar godkant av lakemedelsverket.

Personer som ingar i prévningen kommer att foljas med aterbesoék under 16 veckor (totalt
fem besok), lamna hud- och blodprover samt fylla i frageformular och genomga
helkroppsfotografering. Lakemedlets behandlingseffekt kommer att utvarderas. Noggranna
analyser av de prover som tas sker med malsattning att 6ka forstaelsen for psoriasis och
varfor behandlingseffekten vid lakemedel kan skilja sig at mellan olika patienter.
Malsattningen pa sikt ar att lagga grunden for en individanpassad behandling av psoriasis.

Studien bedrivs i lokaler pa Karolinskas sjukhusomrade i Solna av hudkliniken pa Karolinska
Sjukhuset i samarbete med Karolinska Institutet. Ersattning for hudprover utbetalas.
Studiepersoner rekryteras framst fran Stockholmsregionen men vi vialkomnar alla som ar
intresserade av att medverka i studien att hora av sig till oss.

Om du ar intresserad av att delta i studien kan du kontakta oss pa
ktd.karolinska@regionstockholm.se.

Vardgivare kan dven skriva en remiss till oss for bedomning om en patient ar lamplig for
deltagande i studien.
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